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Tor løb sin maraton nummer 250

hygge. Sidste søndag løb Tor Rønnow maraton i Prag, og ugen før i kalkminerne i Jylland. Men nu skal han
hjem og hygge med sine drenge, for det skal være hans måde at fejre jubilæet på. - Foto: Per Munch

It-manden Tor Rønnow satte ovenikøbet københavnerrekord.

AF PER MUNCH

»Der kommer flere og flere tilskuere for hvert år. Efterhånden minder det jo om
fagforeningsdemonstrationerne«, siger en veloplagt, men pænt klistret Tor Rønnow efter sit maraton
nummer 250 på blot otte år.

Hvilket udløser en stor dusk fra Sparta.

Under fire timer
Debuten var nemlig også her til Copenhagen Marathon, men i år satte maratonentusiasten og
løbebogsskribenten trumf på ved at komme under fire timer, hvilket er bedste tid nogensinde i København.

»Jeg er også imponeret over, hvor gode folk er blevet til at passe på sig selv. Det var måske 3-4 grader for
varmt, men så begynder folk bare at gå lidt og drikker mere ved depoterne. Vi har lært, hvordan man løber
maraton«.

LÆS ARTIKELAlle krydser fingre for 10.000 i mål til Copenhagen Marathon

I søndag løb han maraton i Prag, og Kristi Himmelfart tilbragte han med maraton i kalkminerne i Jylland. Men
nu skal han hjem og hygge med sine drenge, for det skal være hans måde at fejre jubilæet på.
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»Jeg tror, jeg tager kebab med hjem«.

FACEBOOK Bliv ven med Politiken Motion
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