
DIPLOM

SKINNERMARATON 14
01.04.2012

42 løbere var klar kl. 08.30 i 0 (nul) graders varme i den dejlige solopgang. Ved løbets
afslutning var temperaturen sneget sig op på 8 grader, og der kom først et par dråber regn kl.
13. Til gengæld tog (efter sigende) vinden (især modvinden) til langs vandet ved Vallensbæk.
Stor tak til alle løberne for at være med til at støtte Børnecancerfonden med kr. 100.
Birgitte og Annette tog sig lige en dublet efter Birgittes 250 maraton-jubilæum om lørdagen.
Poul og Ole hyggesnakkede sig gennem deres træningspass inden de skal til VM i 100 km i
Milano om 3 uger.
Alle øvrige løbere hyggesnakkede ikke så meget og kæmpede sig igennem deres respektive
distancer. Stort tillykke til alle med resultatet.

Maraton:
Ole Karlsen 3.14.06 Kent S. Thomsen 4.08.10 Kvartmaraton:
Poul Petersen 3.14.06 Leif Skinnerup 4.10.16 Anders Liengaard        52.50
Kenneth Wegner 3.15.55 Annette Fredskov Jensen 4.11.44 Johannes Juulsgaard  52.50
Henrik Berthelsen 3.36.40 Torben Larsen 4.13.21 Anders Kaas                 55.56
Hans Elmer 3.36.40 Preben Poulsen 4.17.02 Martin Friis Møller      55.56
Søren Kruse Lilleøre 3.39.46 Bjarne Fjelksted 4.22.55 Tina Maria Nielsen   1.02.52
Birgitte Munch Nielsen 3.42.50 Johnny Wøldike 4.25.12
Ulrik Pihl 3.42.50 Bjarne Andersen 4.28.56
Karsten Risvig 3.43.51 Susanne Schleppegrell 4.39.00
Jesper Knudsen Ølsgaard 3.45.07 Erhard Filtenborg 4.54.57
Brian Greve-Rasmussen 3.46.53 Mikael Skinnerup DNF, 32k
Malene Ravn 3.48.00 Halvmaraton:
Kristian Vestergaard Jensen 3.49.31 Axel Zinke 1.35.56
Tor Rønnow 3.51.41 Claus Thøsing Skourup 1.39.00
Jakob Fischer 3.52.26 Bruno Gross 1.43.05
Lasse Brøndum Kirkelykke 3.53,25 Jesper Rønn Kristiansen 1.45.55
Michael Kongerslev 4.03.56 Søren Sonne 1.58.30
Anders Risager 4.05.46 Fie Kemplar 2.01.32
Claus Ø 4.06.21 Alice Kristensen 2.03.55


